
  

B uren helpen buren 

U iteraard kan je ook organisaties helpen (bvb. met flyeren) 

R ichtlijn: 25 Torekes/uur 

E lk talent telt! 

N aaien, auto wassen, boodschappen doen, klusjes doen, enz. 

Z org voor elkaar, dat is wat telt! 

O rganisaties registreren jouw aanbod (talenten) en/of vragen 

R abot-Blaisantvest  

G een verplichting (je doet mee zolang je wil) 
 

Kortom, heb je hulp nodig of wil je hulp bieden? 

Schrijf je dan snel in! 

Contact: 0490/41.31.39, Jozef II-straat 104 (1e verdiep) of via één van onze partners 

 
 

LDC DE THUISHAVEN 

www.torekes.be 
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DOE JE OOK MEE? 
 


